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Apstrakt: Cilj istrazivanja je bio utvrdivanje faktorske strukture skale
procene Upitnika stavova prema nastavniku fizickog vaspitanja (USF), kao
i utvrdivanje postojanja polnih, uzrasnih i razlika prema tome da li ucenici
treniraju neki sport izvan Skole ili ne, a u pogledu stavova prema razli¢itim
kompetencijama nastavnika fizickog vaspitanja. Na uzorku od 119 ucenika
oba pola, od petog do osmog razreda osnovne $kole, primenjena je skala
procene USF, nastala po ugledu na postojece instrumente za procenu stavova
ucenika prema fizickom vaspitanju i nastavniku fizickog vaspitanja. Faktorska
struktura utvrdena je primenom faktorske analize. Rezultati ANOVE za polne
razlike ukazuju na to da ne postoje statisticki znacajne razlike u stavovima
ucenika i uCenica prema kompetencijama nastavnika fizickog vaspitanja.
Rezultati ANOVE za razlike izmedu ucenika koji treniraju i onih koji ne
treniraju neki sport, ukazuju na to da postoje statisticki znacajne razlike
izmedu ovih grupa ispitanika na faktoru socio-emocionalne kompetencije
nastavnika u smeru da su ucenici koji treniraju neki sport naklonjeniji socio-
emocionalnim kompetencijama nastavnika. Rezultati ANOVE za uzrasne
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razlike ukazuju na to da postoje statisticki znacajne razlike izmedu mladih
i starijih ucenika, na oba faktora, u smeru da su mladi ucenici naklonjeniji
i socio-emocionalnim i profesionalnim kompetencijama nastavnika fizickog
vaspitanja. Stavovi prema nastavniku daju vredne informacije o tome Sta
ucenici misle i ose¢aju prema njemu, te se tako stvaraju adekvatni uslovi za
izvodenje promena i unapredenje nastave i odnosa sa u¢enicima.

Kljuéne redi: stavovi ucenika, nastavnik fizickog vaspitanja, kompetencije

UVOD

Sa promenama i sve ve¢im razvojem savremenih tehnologija menja se i
uloga nastavnika u vaspitno-obrazovnom procesu. Prema tradicionalnom pristupu,
koji je delimi¢no jo$ uvek prisutan, nastavnik je predavac i ima autoritet, dok su
ucenici u najvecoj meri neaktivni i izlozeni frontalnom obliku rada, te se najvise
paznje posvecuje nastavnom gradivu. Medutim, takav vid izvodenja nastave
moze negativno uticati na motivaciju u¢enika. Ako se uzme u obzir da je prema
ovom pristupu komunikacija izmedu nastavnika i u¢enika naj¢esée jednosmerna,
individualne potrebe pojedinaca obi¢no bivaju zanemarene, te ucenici nisu
dovoljno motivisani (Karanac, Papi¢, i Jasi¢, 2010). Savremeni pristup umnogome
je drugaciji od tradicionalnog. Nasuprot nekada zastupljenom autokratskom,
danas je sve zastupljeniji demokratski nacin rada. Svrha savremenog pristupa
ogleda se u postizanju ciljeva obrazovanja kroz interakciju nastavnik — ucenik.
Kako bi se do tih ciljeva stiglo, potrebno je konstantno usavravanje uéenika, ali i
nastavnika, promena i usavrSavanje tehnika i metoda rada, kao i nacina izvodenja
nastave.

Veliki broj dosadasnjih istrazivanja bio je usmeren na ispitivanje faktora
koji su povezani sa uspehom u ucenju i izvodenju nastavnog procesa. Rezultati su
najcesce ukazivali na razlicite psiholoske i druge karakteristike deteta kao glavne
faktore (osobine li¢nosti, pol, uzrast, sposobnosti, itd.), ali ne treba zanemariti
ni brojne elemente Skolskog okruzenja kao bitne karike u ovom procesu. Pored
istrazivanja, i nastavna praksa ukazuje na to da je broj tih elemenata veliki, pa se
moze istaci organizacija nastave, nastavni sadrzaji, fizi¢ki uslovi, opremljenost
Skole za izvodenje nastave, podrska porodice, itd. (Pigi¢, 2013). Medutim, kao
§to je ve¢ napomenuto, jedan od najbitnijih elemenata je nastavnik. Pozitivna
1 negativna ponasanja nastavnika u velikoj meri odreduju efektivnost rada
u ucionici i znadajno utiCu na postignuée ucenika, kao i na interpersonalne
odnose izmedu ucenika i nastavnika i zadovoljstvo u¢enika, kako nastavnikom
tako i samom nastavom. Moze se izdvojiti nekoliko specificnih ponasanja i
karakteristika nastavnika koje uti¢u na efektivnost nastave svih skolskih predmeta
1 nivoa razreda. Te karakteristike su: li¢nost nastavnika, upravljanje razredom i
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organizacija, organizovanje i orijentisanje u nastavi, primena instrukcija, pracenje
potencijala i napretka ucenika i profesionalizam (Stronge, 2007). Od posebnog
znacaja za konkretno istrazivanje svakako su karakteristike poput li¢nosti
nastavnika i upravljanje razredom 1 organizacija, ali ne treba zanemariti ni
ostale. Kada je u pitanju licnost nastavnika, bitno je napomenuti da nacin na koji
nastavnik prezentuje sebe znacajno utice na odnos nadredenih, kolega i uc¢enika
prema njemu. Vrlo ¢esto ucenici povezuju ljubav prema odredenom predmetu sa
nastavnikom. Neke od karakteristika licnosti nastavnika koje se posebno cene jesu
sklonost koris¢enju licnog iskustva kao primera u vodenju nastave, razumevanje
osecanja ucenika, smisao za humor, prikladno oblacenje, odrzavanje poverenja
1 postovanja, fleksibilnost i spontanost, uzivanje u poducavanju i oc¢ekivanje da
1 u€enici uzivaju u ucenju, pazljivo slusanje ucenika, tretiranje svih ucenika na
isti nacin, aktivan rad sa ucenicima i sl. Kada je u pitanju upravljanje razredom
moze se re¢i da su neki od bitnijih aspekata jasno izrazavanje ocekivanja koje
nastavnik ima od ucenika, ohrabrivanje interakcije, uspostavljanje jasnih
pravila, pokazivanje konzistentnosti u upravljanju razredom i sl. (Stronge, 2007).
Kao $to je ve¢ navedeno, osobine li¢nosti, stil vodenja nastave, odnos prema
gradivu, odnos prema ucenicima, ponasanje na ¢asu — samo su neke od vaznih
karakteristika nastavnika. Kako bi se sve ove karakteristike objedinile pod jedan
koncept i time se olaksSalo istrazivanje povezanosti uspesnosti nastavnog procesa
i karakteristika nastavnika, Cesto se govori o konceptu upravljanja razredom.
Taj koncept se pre svega odnosi na sve postupke nastavnika u cilju pokretanja i
odrzavanja aktivnosti u¢enja na ¢asu, pri cemu se ti postupci odnose na upravljanje
vremenom, prostorom, aktivnostima, materijalima za rad i ponasanjem ucenika u
grupi. Na taj nacin, nastavnik kao ,,voda“ nastavnog procesa koristi svoje licne i
profesionalne kapacitete i u saradnji sa ostalim ¢lanovima obrazovno — vaspitnog
procesa, planira, inicira i odrzava odredene procese, te tim nastavu ¢ini uspesnom
(bigi¢, 2013). U skladu sa prethodnim, moze se zakljuciti da je za uspeh potrebno
da nastavnik poznaje moguce efekte svojih postupaka, te da ih u praksi primeni
na adekvatan nacin, Sto podrazumeva prilagodavanje i kombinovanje nacina rada,
procedura i metoda potrebama i specificnim karakteristikama odeljenja.

Kada su u pitanju osobine uspesnih nastavnika, dosadasnja istrazivanja
ukazuju na vaznost njihovog daljeg proucavanja. Naime, pokazano je da su
stavovi ucenika prema ucenju, nastavi i Skoli, kao i Skolski uspeh povezani sa
njihovim dozivljajem osobina nastavnika (Digi¢, 2013). U tim istrazivanjima se
kao kategorije osobina nastavnika navode svojstva licnosti nastavnika, ponasanje i
odnos prema u¢enicima, nacin rada u nastavi, socijalna uloga nastavnika i spoljasnji
izgled. Istrazivanje (Digi¢, 2013) ukazuje na to da ucenici dobrim i uspes$nim
smatraju one profesore koje karakteriSu toplina, prijateljski odnos, doslednost,
pravicnost, smisao za humor, ljubaznost, saradljivost, razumevanje problema
ucenika, otvorenost misljenja, razli¢ita interesovanja, spremnost nastavnika da
pomogne, dopustanje vece aktivnosti ucenika, dobro poznavanje sopstvenog
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predmeta, demokrati¢nost (Digi¢, 2013). Mnogi autori smatraju da pozitivna
iskustva vezana za nastavu fizickog vaspitanja mogu posluziti u¢enicima da usvoje
fizicku aktivnost kao deo svog zivotnog stila jednom kada budu odrasle osobe
(Sallis i McKenzie, 1991). U vezi sa tim, jako je vazno identifikovati motivacione,
kognitivne i afektivne procese koji odreduju dozivljavanje fizickog vaspitanja
kao predmeta koji ucenicima predstavlja prijatno i vazno iskustvo. Pored toga,
uspesnost izvodenja nastave fizickog vaspitanja u velikoj meri zavisi od nastavnika
1 njegovih instruktivnih vestina. Istrazivanja u oblasti fizickog vaspitanja ukazuju
na to da ponasanje nastavnika u velikoj meri utice na stavove ucenika, kako na
pozitivan, tako i na negativan nacin. Naime, ucenici koji su imali pozitivna iskustva
sa nastavnikom fizickog vaspitanja izvestavaju da imaju pozitivan stav prema
ovom predmetu (Subramaniam & Silverman, 1999). Kada je u pitanju disciplina
ucenika na nastavi fizickog vaspitanja, navodi se da je percepcija okruzenja u kojem
se tacno zna zadatak koji treba izvesti povezana sa intrinzickim motivima koje
nastavnici podsticu kao uzorno ponasanje na casu (Bakirtzoglou i loannou, 2011).U
istrazivanju u kom su ucestvovali ucenici VI, VII i VIII razreda osnovne $kole
ispitivani su stavovi prema nastavniku i ¢asovima fizickog vaspitanja. Rezultati
ukazuju na to da ucenici vole raznovrsnost aktivnosti na ¢asu, vole svoje nastavnike
1 zabavljaju se na Casu fizickog vaspitanja. Kada su u pitanju osobine nastavnika,
ucenici najvise cene prijateljski naklonjene nastavnike koji poseduju dobre fizicke
vestine, a najmanje im se svida kada je nastavnik naklonjen vestijim ucenicima
(Ryan, Fleming, & Maina, 2003). Nastavnici koji zele da iskustva ucenika
vezana za nastavu fizicke kulture budu pozitivha moraju biti svesni ponasanja i
karakteristika nacina zivota koje bi mogle biti uvredljive za ucenike. Rezultati
jednog istrazivanja pokazali su da su ucenici nastavnika fizickog okarakterisali kao
omiljenu odraslu osobu u skoli, kao i da postoji posebna relacije izmedu sklonosti ka
pomaganju od strane nastavnika i imenovanja nastavnika kao omiljenog (Aicinena,
1991). Brumbach (1968) je, sa druge strane, u svom istrazivanju zapazio da je do
poboljsanja doslo kod onih ucenika gde nastavnik ispoljava personalizovan stil rada
sa uCenicima (pamti njihova imena, prica sa njima o njihovoj kondiciji, ucestvuje
u ¢asu) (Aicinena, 1991). Postoje neka istrazivanja koja ukazuju na to da se ucenici
koji ispoljavanju nepovoljna osecanja prema fizickom vaspitanju Cesto uzdrzavaju
od ukljucivanja u fizicke aktivnosti van skole (Subramaniam & Silverman, 1999).
Zarazliku od situacije kada ucenici imaju pozitivan stav prema fizickom vaspitanju,
kada je stav negativan poducavanje i ucenje postaju teski za sve koji su u taj proces
ukljuceni (Subramaniam & Silverman, 1999). Pored toga, ucenice kao vazno isticu i
mogucénost da pobolj$aju svoje sposobnosti i da se na casu zabave. One kao najvecu
manu nastavnika vide omalovazavanje ucenika, nepopustljivost i neobjektivnost
(Tli¢ 1 Stevi¢, 1966). Nesto obimnije istrazivanje, koje je obuhvatilo 928 ucenika
osnovnih 1452 uéenika srednjih $kola iz manjih mesta u Srbiji pokazuje da, prema
proceni ucenika, nastavnici fizickog vaspitanja kao znacajne karakteristike najcesce
pokazuju fizicke i struéne kvalitete, dobru fizicku kondiciju, prirodnost, postenje i
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drustvenost (Radovanovi¢, 1994). Pored toga, neki nalazi ukazuju na to da ucenici
najvise cene nastavnike koji su pristupacni i prijatni, dobro organizovani i imaju
poverenja u ucenike, te da nije pozeljno da izazivaju strah, da su neinteresantni i
kada nepravedno ocenjuju, a ucenike ismevaju (Radovanovi¢, Arunovi¢, Madic,
1 Visnji¢, 1993). Neka istrazivanja poredila su stavove decaka i devojcica prema
fizickom vaspitanju i fizickoj aktivnosti, te se pokazalo da decaci pokazuju
pozitivnije stavove prema aktivnostima koje su izazivajuce i sadrze elemente rizika,
dok su devojcice pokazivale pozitivan stav prema fizickim aktivnostima najvise iz
socijalnih razloga (Smoll & Schutz, 1980; Subramaniam & Silverman, 1999). Pored
toga, rezultati istrazivanja polnih razlika govore u prilog vecoj privrzenosti decaka
predmetu fizicko vaspitanje (Colley, Comber, & Hargreaves, 1994;Subramaniam &
Silverman, 1999), te i to moze biti jedno od objasnjenja postojanja razlika u stavu
prema fizickom vaspitanju. Kada su u pitanju polne razlike u stavovima prema
nastavnicima, ranija istrazivanja pokazuju da ucenice imaju povoljnije stavove
prema nastavnicima i $koli generalno u odnosu na ucenike, ali i da one u ve¢oj meri
dozivljavaju pozitivnije stavove nastavnika prema njima (Brophy & Good, 1974;
Bratani¢ i Marsi¢, 2004). Kada su u pitanju starosne razlike, istrazivanja pokazuju
da generalno mlada deca pokazuju pozitivniji stav prema fizickom vaspitanju
u poredenju sa starijom (Wersch, Trew, & Turner, 1992). U vezi sa ponaSanjem
nastavnika prema ucenicima, istrazivanja pokazuju da nastavnici fizickog vaspitanja
vise paznje posvecuju decacima nego devojficama, te da deCacima pruzaju veci
stepen prihvatanja i pohvala, nego devojcicama (Duffy, Warren, & Walsch, 2001;
Nicaise, Cogerino, Bois, & Amorose, 2006). U vezi sa ovim rezultatima, moze se
pretpostaviti da razli¢it odnos nastavnika prema decacima i devojcicama moze biti
znacajan faktor koji utice na njihov razlicit stav prema nastavniku i nastavi fizickog
vaspitanja.

Cilj ovog istrazivanja je bio da se utvrdi struktura skale procena stavova
ucenika prema nastavniku fizickog vaspitanja i da se vidi da li postoje polne
1 uzrasne razlike medu ucenicima u pogledu stavova prema kompentencijama
nastavnika fizickog vaspitanja.

METOD
Uzorak ispitanika

U istrazivanju je uGestvovalo 119 ispitanika, uéenika Osnovne Skole
»Branko Radic¢evi¢“ iz Savinog Sela, uzrasta od 11 do 14 godina. Uzorak je
obuhvatio 64 devojcice (54%) i 55 decaka (46%), od petog do osmog razreda.
Bilo je 23 ucenika petog (19%), 37 ucenika Sestog (31%), 21 ucenik sedmog
(18%) 1 38 ucenika osmog razreda (32%). Od toga, 76 (64%) ucenika trenira
neki sport, dok 43 (36%) ucenika ne trenira.
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Merni instrumenti

USF (Upitnik stavova prema nastavniku fizickog vaspitanja) — Ovaj
upitnik je formiran po ugledu na upitnik konstruisan od strane 36 eksperata
iz oblasti sportske pedagogije (Luke & Cope, 1994). U konac¢noj formi skale
procene stavova koris¢ene u ovom konkretnom istrazivanju ajtemi su od strane
autora u izvesnoj meri prilagodeni proceni stavova u¢enika prema nastavniku
fizickog vaspitanja. Cilj je bio da skala procene obuhvati sve tri komponente
stavova (emocionalnu, kognitivnu i konativnu) kako bi se dobio sto bolji uvid
u stavove ucenika. Ukupan broj ajtema ove skale je 30. Medutim, na osnovu
preliminarnih analiza broj ajtema je redukovan na 24. Ispitanici su na stavke
stavova odgovarali na trostepenoj skali Likertovog tipa. Odgovori su varirali
od 1 — ne slazem se, preko 2 — nisam siguran, do odgovora 3 — slazem se.

Organizacija i tok istraZivanja

Istrazivanje je sprovedeno u Osnovnoj Skoli ,Branko Raditevi¢® iz
Savinog Sela, u aprilu 2018. godine. Pre samog ispitivanja, ispitanicima su date
instrukcije za odgovaranje na upitnik, a isto tako i informacije o svrsi testiranja,
za $ta ¢e se podaci koristiti i ko ¢e biti upoznat sa rezultatima. Ispitivanje je
bilo anonimno, a upitnici su bili odStampani na papiru i popunjavani u toku
Skolskog casa. Ispitanici su odgovore davali zaokruzivanjem odgovarajuceg
broja koji je reprezentovao stepen slaganja ispitanika sa svakom tvrdnjom.
Takode, upitnici su radeni individualno, a vreme odgovaranja nije bilo
ograniceno.

Metode i obrade podataka

U cilju utvrdivanja faktorske strukture upitnika USF, sprovedena je
faktorska analiza. Kako bi se utvrdila povezanost izmedu dobijenih faktora
izraCunate su korelacije. U cilju utvrdivanja postojanja razlika po polu i po
tome da li uéenici treniraju neki sport sprovedena je jednosmerna analiza
varijanse. U cilju utvrdivanja postojanja razlika izmedu starijih i mladih
ispitanika u stavovima prema nastavniku fizickog vaspitanja, sprovedena je
jednosmerna analiza varijanse.

REZULTATI

U cilju utvrdivanja faktorske strukture upitnika USF, primenjena je
faktorska analiza. U analizi su zadrzane dve glavne komponente koje zajedno
objasnjavaju 26.57% varijanse sistema varijabli.
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Tabela 1. Matrica strukture skale procene USF

Komponente
SO(FIO p Profesionalne
Stavke emocmnallle kompetencije
kompetencije (a=66)
(0=73)
5 Igre koje nam zadaje nastavnik fizickog bi 669
" trebale da budu zanimljive. '
Nastavnik fizickog bi trebao da ¢ini nas cas
13. . S .576
fizickog zanimljivim.
18 Jako je vazno da nastavnik fizickog bude 543
" ljubazan i prijatan prema ucenicima na casu. ’
3 Igre koje nam zadaje nastavnik fizickog ne bi 539
" trebale da budu dosadne. '
Nastavnik fizi¢kog bi stalno trebao da bude
29. . . . 521
uredan i u sportskoj opremi na asu.
Nastavnik fizickog bi trebao da ima
27. razumevanja prema ucenicima kojima fizi¢ko 512
vaspitanje nije omiljeni predmet.
25, Mislim da nastavnik fizickog treba da se trudi 488 312

da zainteresuje ucenike za aktivnosti na casu.
Mislim da nastavnik fizickog i sam treba da

26. shvata vaznost i korisnost fizickog vaspitanja. 4355

1 Jako je vazno da nastavnik fizickog podstice 428
* fer-plej princip na Casu. ’

30. Nastavnik fizickog bi trebao da razume da neko 202

ne voli fizicko vaspitanje.
Mislim da je dobro da nastavnik fizickog shvata
12. da neki u€enici ne mogu da odrade neku vezbu 400 304
iz prvog puta.
Mislim da je dobro to da nastavnik fizickog
4. zahteva da na ¢asu budemo uvek u sportskoj .387 336
opremi.
Nastavnik fizi¢kog ne bi trebao da tolerise

24. S N .350
nedisciplinu na ¢asu.

16 Igre koje zadaje nastavnik fizickog bi trebale da 313

" budu takve da svako moze da ih uradi. ’

Mislim da bi i sam nastavnik fizickog trebao da

20. . . . .652
zivi zdravim zivotom.
Nastavnik fizi¢kog bi trebao da ceni trud na

17. .o .644
Casu (npr. donosenje opreme).

2. Nastavnik fizickog ne treba da ucini cas 632

fizickog vaspitanja korisnim.
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Mislim da bi nastavnik fizickog trebao da prati i

230 RO .604
isti¢e nase uspehe u takmicenjima.
19 Nastavnik fizi¢kog ne bi trebao da bude 479
" osecajan i pun razumevanja. ’
7 Nastavnik fizickog bi trebao da ¢ini to da 414
" shvatim koliko je fizicko vaspitanje bitno. ’
5. Nastavnik fizickog bi t_rcvsbao da zahteva 31 380
sportsku opremu svaki ¢as.
28 Bitno je da nastavnik fizickog vodi racuna o 365
* bezbednosti u¢enika u svakom trenutku. ’
Nastavnik fizickog ne bi trebao redovno da
21. - -.355
pregleda higijenu opreme.
1 Odgovornost i savesnost je nesto $to treba da 345 346

odlikuje nastavnika fizi¢kog.

Iz Tabele 1. moze se zakljuéiti da je prva glavna komponenta opisana
putem indikatora koji se odnose na prijatnost i ljubaznost nastavnika,
stepen razumevanja upucen uc¢enicima, prilagodavanje vezbi sposobnostima
ucenika, sklonost nastavnika da vezbe i ¢asove ucini zanimljivim za ucenike
i na taj nacin ih motiviSe i podsticanje fer-plej principa na ¢asovima, te je ovaj
faktor nazvan socio-emocionalne kompetencije nastavnika. Drugu glavnu
komponentu opisuju ajtemi koji se odnose na doslednost nastavnika, isticanje
korisnosti i vaznosti fizickog vaspitanja, odgovornost i savesnost nastavnika,
isticanje truda i uspeha ucenika od strane nastavnika i pridrzavanje nastavnika
zdravom zivotu i zahtevima koje postavlja ucenicima, te je ovaj faktor nazvan
profesionalne kompetencije nastavnika.

Tabela 2. Korelacija dobijenih faktora

Profesionalne kompetencije

Socio-emocionalne kompetencije .198%*

*Korelacija je znacajna na nivou .05

Uvidom u korelaciju dobijenih faktora, moze se re¢i da postoji
statisticki znacajna povezanost, pri ¢emu je ta povezanost niska, §to znaci da
su u pitanju relativno nezavisni faktori.

U cilju utvrdivanja postojanja razlika po polu u pogledu stavova
ucenika prema nastavniku fizickog vaspitanja sprovedena je jednosmerna
analiza varijanse. Rezultati ukazuju na to da ne postoje statisticki znacajne
polne razlike, kako u slu¢aju prvog faktora (F=.23, df=117, p=.63), tako ni u
slu¢aju drugog faktora (F=.02, df=117, p=.90).
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Tabela 3. Deskriptivni pokazatelji za varijablu treniranje sporta

N AS SD

Socio— emocionalne Trenira 76 278 18

kompetencije Ne trenira 43 2.65 29

. B Trenira 76 2.42 .16
Profesionalne kompetencije .

Ne trenira 43 2.38 18

Na osnovu deskriptivnih pokazatelja prikazanih u Tabeli 3 moze
se zakljuciti da veci skor ostvaruju oni ucenici koji treniraju neki sport u
odnosu na one koji ne treniraju kada je u pitanju faktor socio-emocionalne
kompetencije.

Tabela 4. Rezultati jednosmerne analize varijanse za varijablu treniranje sporta

df F p
Socio-emocionalne kompetencije 117 8.27 .005
Profesionalne kompetencije 117 1.92 168

Na osnovu rezultata jednosmerne analize varijanse (Tabela 4.) moze
se zakljuciti da su razlike izmedu onih ucenika koji treniraju i onih koji ne
treniraju statisticki znacajne. U skladu sa rezultatima iz Tabele 3. moze se
zakljuciti da statisticki znacajne razlike postoje na faktoru socio -emocionalne
kompetencije u smeru da se u¢enici koji treniraju statisticki znacajno razlikuju
od onih koji ne treniraju u pogledu stavova prema socio -emocionalnim
kompetencijama nastavnika. Naime, moze se rec¢i da ucenici koji treniraju
viSe cene ove kompetencije kod nastavnika fizickog vaspitanja.

U cilju utvrdivanja postojanja razlika po uzrastu u pogledu stavova
ucenika prema nastavniku fizickog vaspitanja sprovedena je jednosmerna
analiza varijanse. Rezultati ove analize ukazuju na to da postoje statisticki
znacajne razlike po uzrastu, kako u slucaju prvog faktora, tako i u slucaju
drugog faktora.

Tabela 5. Deskriptivni pokazatelji za varijablu uzrast

N AS SD

Socio— emocionalne Mladi 60 2778 17

kompetencije Stariji 59 2.68 28

. B Mladi 60 2.44 17
Profesionalne kompetencije

Stariji 59 2.37 .16
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Na osnovu deskriptivnih pokazatelja prikazanih u Tabeli 5. moze
se zakljuciti da veéi skor ostvaruju mladi ucenici u odnosu na starije kada
su u pitanju oba faktora, i socio -emocionalne kompetencije i profesionalne
kompetencije.

Tabela 6. Rezultati jednosmerne analize varijanse za varijablu uzrast

df F p
Socio —emocionalne kompetencije 117 5.83 .017
Profesionalne kompetencije 117 4.40 .038

Na osnovu rezultata jednosmerne analize varijanse (Tabela 6.)
moze se zakljuciti da su razlike izmedu mladih i starijih ucenika statisticki
znacajne. U skladu sa rezultatima iz Tabele 5. moze se zakljuciti da statisticki
znacajne razlike postoje na faktoru socio-emocionalne kompetencije, kao i na
faktoru profesionalne kompetencije, u smeru da se mladi ucenici statisti¢ki
znacajno razlikuju od starijih u pogledu stavova prema socio-emocionalnim
i profesionalnim kompetencijama nastavnika. Naime, moze se re¢i da mladi
ucenici vise cene ove kompetencije kod nastavnika fizickog vaspitanja

DISKUSIJA

Rezultati ovog istrazivanja sugeriSu da latentni prostor, tj. faktorsku
strukturu upitnika USF ¢ine dve latentne dimenzije, tj. faktora. Prvi faktor,
imenovan kao socio-emocionalne kompetencije nastavnika, odnosi se na
razliCite oblike prijatnog, razumevajuéeg ponaSanja nastavnika. Sadrzaj
ove dimenzije ide u prilog podacima nadenim u literaturi koja govori o
kompetencijama nastavnika (Jennings i Greenberg, 2009). Drugi izolovani
faktor, imenovan kao profesionalne kompetencije nastavnika, odnosi se na
odgovornost, doslednost i savesnost nastavnika fizickog vaspitanja. MozZe se
re¢i da se ova dimenzija odnosi na ona ponasanja nastavnika koja bi trebalo
da budu primer ucenicima. Sadrzaj ove dimenzije, kao i prethodne, ide u
prilog podacima pronadenim u literaturi (Mi¢anovi¢, 2012). Iako u literaturi
i ranijim istrazivanjima sama podela i struktura spomenutih kompetencija
nije identi¢na onoj dobijenoj u ovom konkretnom istrazivanju, moze se
re¢i da ona odgovara opisima kompetencija utvrdenim u ve¢ postojecoj
literaturi (Miéanovié, 2012; Markus, 2010; Jennings & Greenberg, 2009).
Treba napomenuti i da je struktura izdvojenih faktora u vecoj meri saglasna
sa rezultatima nekih ranijih istrazivanja, koja navode kategorije osobina
nastavnika koje uéenici ¢esto procenjuju i koje su im bitne (Pigi¢, 2013; Ili¢
i Stevi¢, 1966; Radovanovi¢, 1994). Naime, ocekivano je da ¢e devojcice
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u odnosu na decake biti naklonjenije socio-emocionalnim i profesionalnim
kompetencijama nastavnika. Medutim, ova pretpostavka nije potvrdena, te se
moze re¢i i da rezultati nekih ranijih istrazivanja nisu replikovani (Ili¢ i Stevic,
1966; Brophy & Good, 1974; Bratani¢ i Marsi¢, 2004). Moze se pretpostaviti
da do znacajnih razlika nije doslo usled relativne neujednacenosti uzorka po
polu.

Kadajeupitanjupretpostavka vezanazautvrdivanjerazlikau stavovima
ucenika prema nastavniku fizickog vaspitanja u zavisnosti od toga da li mimo
Skole treniraju neki sport ili ne, moze se re¢i da je ona delimi¢no potvrdena.
Naime, statisticki znacajne razlike dobijene su u pogledu stava ucenika
prema socio-emocionalnim kompetencijama nastavnika, ali ne i u slucaju
profesionalnih kompetencija. U vezi sa tim, pokazano je da su ucenici koji
mimo Skole treniraju neki sport u odnosu na one koji ne treniraju, naklonjeniji
socio-emocionalnim kompetencijama nastavnika. U tom kontekstu, moze se
re¢i i da su delimi¢no potvrdeni rezultati nekih ranijih istrazivanja (Visnjic,
Martinovi¢, Ili¢, i Markovi¢, 2010). Naime, moze se pretpostaviti da ucenici
koji treniraju neki sport izvan Skolskog konteksta ve¢ imaju usadene vrednosti
koje podrazumevaju socio-emocionalne kompetencije i da ih zbog toga u vecoj
meri cene. Pokazano je da su mladi u¢enici naklonjeniji i socio-emocionalnim
i profesionalnim kompetencijama nastavnika fizickog vaspitanja, u odnosu na
starije ucenike. U vezi sa tim moze se rec¢i da su relativno potvrdeni rezultati
ranijih istrazivanja (Visnji¢, Martinovi¢, Ili¢, i Markovi¢, 2010) i neki podaci
pronadeni u literaturi (Kermeci, 2011). Objasnjenje dobijenih rezultata moze
se izvesti na nekoliko nacina. Pre svega, moze se pretpostaviti da kod starijih
ucenika (sedmi i osmi razred) usled perioda adolescencije u koji ulaze, i
na koji se prilagodavaju, dolazi do pojave odredene nezainteresovanosti i
protivljenja svemu $to ima veze sa Skolom. Za razliku od prva Cetiri razreda
osnovne Skole kada nisu imali nastavnika fizickog vaspitanja, ve¢ su te casove
drzali nastavnici razredne nastave, oni se u ovom periodu tranzicije susrecu sa
novim autoritetom, koji ne poznaju dovoljno dobro. U tom razvojnom periodu,
moze se pretpostaviti, poslusnost i postovanje autoriteta je mnogo prisutnije.
Kada je u pitanju faktor socio -emocionalne kompetencije nastavnika, takode
su mladi ispitanici naklonjeniji i ovim kompetencijama. Naime, s obzirom da
su jo§ uvek mladi, a prvi put se susre¢u sa ve¢im promenama u nastavnom
procesu, ukljucujuci i promenu nastavnog osoblja, moze se re¢i da mnogo
viSe od starije dece, koja su na to ve¢ navikla, cene razumevanje, podrsku i
ljubaznost. U vezi sa tim, ne sme se izostaviti ¢injenica da od petog razreda
fizicko vaspitanje predaje predmetni nastavnik, umesto nastavnika razredne
nastave. Takva promena za sobom donosi mnogo veée zahteve i ocekivanja od
ucenika, kao i prelazak na jedan novi nivo u bavljenju fizickom aktivnoscu.
Iz tog razloga, njima je, viSe nego starijim ucenicima, bitno da nastavnik
shvati da ne mogu odmah uraditi vezbu onako kako on ocekuje, da nemaju
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svi isti nivo sposobnosti, kao i da ne vole bas svi fizicko vaspitanje. Ono $to je
kod ove dimenzije klju¢ni element jeste sklonost nastavnika da uzme u obzir
individualne razlike ucenika, te upravo zbog toga ove kompetencije mladi
ucenici cene. Takode, mladi ucenici smatraju da nastavnik fizickog treba da
se trudi da i njih zainteresuje za fizicko vaspitanje i ukaze na vaznost ovog
predmeta, verovatno zbog toga Sto su oni otvoreni za promene i spremni
da procene i vrednuju trud nastavnika. Moze se pretpostaviti da ucenicima
mladeg uzrasta odgovara stil vodenja nastave u kom se preplicu adekvatna
doza slobode, ali i kontrole nad u¢enicima. Naime, mladi ucenici su naklonjeni
onim nastavnicima koji zahtevaju disciplinu, red i rad, i dosledni su onome $to
rade, odgovorni i savesni, ali istovremeno nastoje da ucenike motivisu, time
Sto ¢e se truditi da upute razumevanje svakom uceniku i da vezbe i casove
prilagode sposobnostima svakog deteta. To nisu nuzno popustljivi nastavnici,
ve¢ viSe demokratski ili autoritativno usmereni, $to je u skladu sa nekim
rezultatima ranijih istrazivanja, koja govore da je ovaj stil vodenja nastave
najefikasniji (Simi¢ Sasi¢, 2011).

ZAKLJUCAK

Ovo istrazivanje nastojalo je da rezultira sazetim prikazom stavova
ucenika prema njihovom nastavniku fizickog vaspitanja, a moze posluziti
i kao smernica drugim istraziva¢ima da dublje ispitaju prirodu stavova
ucenika. Moze se smatrati da je ovo samo pocetni korak na putu ka otkrivanju
svih onih osobina, ponaSanja i stavova koje ucenici cene. Sa druge strane,
dok se do opsirnijeg i dubljeg uvida ne dode, rezultati istrazivanja mogu
posluziti kao smernica svim onim nastavnicima koji nastoje da unaprede svoj
rad i odnos prema ucenicima, kako bi na taj nacin lakse i efikasnije ostvarili
ciljeve vlastite nastave i §to bolju interakciju sa ucenicima. Teorijski znacaj
istrazivanja ogleda se u mogucnosti utvrdivanja onih karakteristika, tj.
kompetencija nastavnika fiziCkog vaspitanja, koje ucenici osnovnoskolskog
uzrasta posebno cene. Takode, istrazivanje pruza i vazne informacije o
postojaju razlika medu decom razli¢itog uzrasta kada su u pitanju stavovi
prema nastavniku fizickog vaspitanja, te se stoga moze smatrati i dodatkom
domacoj literaturi koja se bavi stavovima ucenika. Isto se moze re¢i i za
dobijene informacije u pogledu razlika na osnovu toga da li ucenici mimo
Skole treniraju ili ne treniraju neki sport. Uzimajuc¢i u obzir nacin na koji su
razli¢ite demografske karakteristike (pol, uzrast, treniranje nekog sporta)
povezane sa stavovima ucenika prema nastavniku fizickog vaspitanja, moze
se do¢i do informacija koje su vredne i za nastavnike i za ucenike. Takode,
ispitivanje stavova prema nastavniku fizickog moze obogatiti i znanja bitna
za sportsku pedagogiju. Pored toga, upitnik koris¢en u ovom istrazivanju, a
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koji nije ranije koris¢en osmisljen je specijalno za ovo konkretno istrazivanje,
moze posluziti kao pocetna tacka u fomulisanju i standardizaciji podrobnijeg
upitnika za procenu stavova ucenika prema nastavniku fizickog vaspitanja.
Pored toga, teorijski znacaj ovog istrazivanja moze se ogledati i u mogucnosti
poredenja njegovih rezultata sa rezultatima istrazivanja u okviru nekih drugih
sredina i kultura, u cilju utvrdivanja uticaja kulture i sredinskih faktora na
stavove ucenika prema nastavniku fizickog vaspitanja.

Prakti¢ni znacaj ovog istrazivanja takode je vrlo vazan. Sticanje uvida
u to kakva je priroda stavova ucenika prema nastavniku fizickog vaspitanja,
i koje su to kompetencije koje oni posebno cene, moze znacajno doprineti
efikasnijem i adekvatnijem planiranju i sprovodenju nastavnog procesa, te na
taj na¢in pomoc¢i i uenicima i nastavnicima u procesu uc¢enja.Vazno je uzeti u
obzir da je ovo konkretno istrazivanje sprovedeno na uzorku osnovnoskolskih
ucenika jedne Skole iz seoske sredine. 1z tog razloga, rezultati ne mogu da
se generalizuju na populaciju osnovnoskolske dece. Bilo bi korisno ispitati
stavove na uzorku dece iz razlicitih sredina, kako bi se mogli izvuci
podrobniji zakljucci. Pored toga, bilo bi zanimljivo sprovesti i istrazivanje
koje bi se bavilo razlikama u stavovima ucenika prema nastavniku fizickog
vaspitanja izmedu dece sa sela i iz grada, jer bi se na taj nacin stekao uvid u
to da 1i i na koji nacin sredinski faktori uti¢u na stavove ucenika. U vezi sa
tim, treba napomenuti da je jedno od ogranicenja ovog istrazivanja svakako
i veli¢ina uzorka, koji bi trebalo da bude ve¢i kako bi se rezultati mogli
adekvatnije interpretirati i generalizovati. Pritom, moze se re¢i i da je uzorak
uyjednacen jedino po uzrastu, dok je po polu i tome da li ucenici treniraju
neki sport ili ne neujednacen, Sto se takode moze smatrati ogranicenjem
istrazivanja. S obzirom da se stavovi mogu, iako tesko promeniti, bilo bi
interesantno organizovati longitudinalnu studiju, kako bi se utvrdilo na koji
nacin se menjaju stavovi prema nastavniku fizickog vaspitanja u zavisnosti od
razvojne faze u kojoj se uCenik nalazi. To bi svakako dalo korisne informacije
o tome kako da nastavnici svoje ponasanje prilagode razli¢itim uzrastima.
U tom kontekstu, mogli bi biti ukljuceni i ucenici srednjih $kola, kako bi se
ispitali 1 njihovi stavovi prema nastavniku fizickog vaspitanja, a na taj nacin
bi se dobila potpunija slika o razvoju i promeni stavova ucenika. Moze se
pretpostaviti i da na rezultate ovog istrazivanja uti¢u jo$ neki faktori koji
nisu ukljuceni u analizu, poput osobina li¢nosti konkretnih ucenika, veli¢ine
odeljenja, pola njihovog nastavnika fizickog vaspitanja, njegovog ponasanja,
stavova 1 sli¢no, iako se pretpostavlja da su ucenici prilikom popunjavanja
upitnika u obzir uzeli svog nastavnika fizickog vaspitanja. Bilo bi interesantno
u neka buduca istrazivanja ukljuciti i ove faktore, i na taj nacin ispitati, na
primer, povezanost stavova ucenika prema nastavniku fizickog vaspitanja sa
njihovim osobinama li¢nosti
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